
à 9h 

C’est un spectacle pour les tout-petits mêlant comp-
tines, chants, jeux de doigts et histoires.  Il raconte 
le corps et par l’évocation sensorielle, questionne la 
notion d’espace, les sentiments de disparition, jalou-
sie...
C’est un moment à la fois ludique et poétique dans 
lequel les enfants sont invités à participer. Un instant 
précieux et léger comme une bulle, qui nous rappelle 
l’importance de raconter aux tout-petits !

Le Festival des Arts du récit et le Petit Théâtre vous proposent de venir 
découvrir avec les tout-petits, les mondes de deux conteuses....

à 9h pour les moins de 3 ans | à 10h de 3 à 6 ans
Tarif 

unique 3 €

à 10h 

Cette fourmi malicieuse revient avec ses histoires, 
ritournelles et ses « instrubruits » ! Mais en chemin 
elle s’attarde au creux des oreilles des plus grands ! 
Ecoutez bien…  de nouvelles histoires pourraient vous 
surprendre ! Un instant tendre et jubilatoire, pour ne 
pas grandir trop vite

Festival des Arts du récit
du 9 au 21 mai 2016

Dorémi m’a dit la fourmi

JENNIFER ANDERSON
Du Mardi 10 au Vendredi 13 Mai

Dorémi et autres histoires…

+ sur la conteuse … Mon port est l’intime, mon voilier la vie, l’océan celui de toutes les histoires… Des contes 
aux allures du possible, des récits de vie aux allures de fiction. Faire récit d’une histoire, c’est dans le même 
instant créer et partager un instant de vie. Silence, mot, musique, mouvement, image, composent mon langage. 
Ma parole est une esquisse : un geste à la fois précis et inachevé : suggérer l’image et laisser place à celle de 
celui qui écoute. Raconter, comme écrire, c’est me rapprocher des autres, de nous ; la tentative de créer un 
espace comme une ile pour mieux sentir le monde et notre humanité. J’aime rire comme pleurer. Je raconte ce 
qui me touche, m’émerveille, m’interroge… Je suis fabulatrice – éclectique.

Public : 6 mois - 3 ans

| Durée : 30 mn

Public : 6 mois - 3 ans

| Durée : 30 mn



à 9h

Tout le monde l’attendait : Bébé King est arrivé !
Maman joue et chante pour que son bébé guitare 
trouve le sommeil. La maison est enchantée...  surtout 
les petites créatures qui se cachent sous la cheminée ! 
Quand une conteuse rock s’adresse aux tout-petits, 
ça swing dans le couffin, sur la scène, comme dans 
la salle ! La complicité de la conteuse avec son ins-
trument permet des échappées poétiques ou humo-
ristiques qui remportent l’adhésion des enfants et de 
leurs parents.
Regard extérieur : Gilles Bizouerne.

Bébé King

HELENE PALARDY
Du Mardi 17 au Vendredi 20 Mai

à 10h

Que serait le monde sans personne pour nous faire peur 
? Un monde sans histoires. 
Là où tout commence, il n’y avait pourtant rien que 
l’ennui. Alors d’où viennent les créatures qui au-
jourd’hui peuplent nos cauchemars : le très méchant 
loup, sorcières et autres monstres ? Réponses dans ce 
spectacle d’un humour terrifiant. Si nos peurs viennent 
des histoires, à nous de choisir si l’on veut ou non y 
croire !

Sans peur ni chocottes

LIEU : PETIT THEATRE 8, rue Pierre Duclot 38000 GRENOBLE
Tram B - Arrêt Sainte Claire - Les Halles

TARIF UNIQUE : 3 euros

RESERVATION : eleonorehavas@artsdurecit.com

RENSEIGNEMENTS : 04 76 51 21 82

Public : 6 mois - 3 ans

| Durée : 30 mn

Public : 3-6 ans
| Durée 45 mn

+ sur la conteuse …  C’est d’abord en tant que chanteuse rock qu’Hélène Palardy monte sur scène. Elle trouve 
dans les concerts et les chansons qu’elle compose une façon harmonieuse de dire le monde. Pendant ses études, 
elle effectue un mémoire sur le conte à l’hôpital, croise des histoires qui l’emmènent au cœur d’un autre imagi-
naire. Dès 2004, elle suit les formations conte du Conservatoire Paul Dukas et poursuit son apprentissage théâtral. 
Pour lier l’énergie du concert aux récits, Hélène s’accompagne à la guitare quand le conte le réclame. S’amusant 
avec les mots, elle teinte ses récits d’humour décalé et d’humaine poésie.


